
 

 
ASSISTÈNCIA GRATUÏTA PRÈVIA INSCRIPCIÓ 

Servei Local d’Ocupació 

Camí de Can Pons, 21-27, Vilassar de Dalt 

Tel. 93 750 91 98 – ocupacio@vilassardedalt.cat 
 

  

     EMPODERA’T,  

     APRÈN A GESTIONAR LES  EMOCIONS ! 
     Adreçada a persones en recerca o millora de feina 
   

    

                                                                     

 

  SESSIÓ 

  DE 

 COACHING 

  15 de setembre 

    10h a 12.30h 

mailto:ocupacio@vilassardedalt.cat

