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Tr CONSELL EDUCATIU
INAUGURACIO DEL CURS ESCOLAR 2024-25

“LA SALUT MENTAL ENTRE ELS INFANTS I JOVES, UN REPTE DE
TOTA LA COMUNITAT DE VILASSAR “

BENVINGUTS/DES!! I
!@J
Ajuntament
Vilassar de Dalt



LA POBLACIO A
VILASSAR DE DALT
Poblaci6 (2023) 9.254 habitants
INFANTS/ADOLESCENTS | JOVES DE 0 A 19 ANYS:1870 HAB./20,2%
Superficie (km?) 8,86
Densitat (hab./km?) 1.044,5
idescat 2023

Homes Dones Total
DeOa4

162 170 332
anys
De5a9

212 213 425
anys
Del0al4

286 277 563
anys
Del5a19

286 264 550
anys




CONVENI SERVEIS PSICOLOGIC
/EDUCATIUS/ SALUT I SERVEIS
SOCIALS

AREA DE SALUT
TALLERS DE SALUT

COORDINACIO AMB LEDUCADOR
SOCIAL | CSMIJ EN ELS CASOS
DE VULNERABILITAT
SERVEI PSICOPEDAGOGIC
MUNICIPAL

\ REFORCEM LA
SALUT MENTAL EN
LA COMUNITAT
EDUCATIVA DE

PREVENCIO ABUSOS
SEXUALS INFANTILS
FUNDACIO VICKY BERNADET

VILASSAR -

1R CONSELL
SALUT I ESCOLA EDUCATIU
TALLERS SOBRE HABITS / CURS 24/25
SALUDABLES

CCOMISSIONS SOCIALS ALS
CENTRES EDUCATIUS,
COORDINACIO ENTRE EAP,
SERVEIS SOCIALS, CENTRES'
EDUCATIUS, SERVEIS SOCIALS |
CENTRE OBERT

CENTRE OBERT VILASSAR

QUEIXALADA JOVE
1 ESPAI JOVE ( AREA
DIGUALTAT)

TEATRE SOCIAL A LA
MASSA

AREA D'IGUALTAT
PLA IGUALTAT | FEMINISME,
PLA CONTRA LA
LGTBIFOBIA,VIOLENCIA
ATENCIO |
ASSESSORAMENT,
PROFESSIONAL.

XERRADES | TALLERS A

CARREC D'ENTITATS, AFA'S

1 AREA EDUCACIO. ESPAIS
ASSESSORAMENT |
SUPORT FAMILIAR

PROGRAMA SINGULARS
FUNDACIO
GENTIS/PROMOCIO
ECONOMICA



EDUCACI
IGUALTAT
SILVIA DOMENECH
AREA DINFANCIA [
JOVENTUT
MAITE SUBIRATS |
MARINA PUJOL
AREA DE SALUT

SERVEIS DATENCIO
PSICOLOGICA/
PSIQUIATRIA EXTERNS,

NTITA!

IARINA, CLUB
DESPLAI VILASSAR,
ESCOLES DE REFORC. |

RAPEUTICSATE}

Y

3 TS,
FUNDACIONS AE SERRA

AREA ATENCIO SOCIAL
ORIOL FITE /EDUCADOR
SOCIAL
EQUIP EDUCATIU CENTRE
OBERT/ FRANCESC
RANGEL BELEN SELLARE;
IMARIA PUJOL.

IMPLICATS

CENTRES EDUCATIUS |
EQUIPS DORIENTACIO
PSICOPEGAGOGICA DELS
CENTRES EDUCAT(I)US/

EQUI
PSICOPEDAGOGICA

SERVEI
PSICOPEDAGOGIC
MUNICIPAL
MERCE FONTS

REFERENT BENESTAR
OCIONAL |
INFERMERA CAP I CSMIJ

PROGRAMA SINGULARS)
RIL PUNS
ACIO

FUNDACI
GENTIS/PROMOCIO
ECONOMICA



SERVEIS SALUT MENTAL EXTERNS PUBLICS
La salut mental dels infants i joves al Maresme és una questio critica que ha anat
prenent rellevancia en els darrers anys, especialment amb l'augment de casos post-
pandémia. Els serveis de salut mental a la comarca son proporcionats pel Consorci
Sanitari del Maresme, que gestiona l'atencio hospitalaria i comunitaria tant per a

adults com per a poblaci6 infantojuvenil.

RECURSOS | SERVEIS DISPONIBLES
“*Unitats especials™*: L'Hospital de Matar6 compta amb unitats com I'Hospital de Dia
Infantojuvenil, que proporciona tractament intensiu a joves amb trastorns mentals
greus.
També hi ha una unitat d'aguts especifics per infants i adolescents amb capacitat per
a 10 llits, per aquells en crisi psicopatologica que necessiten atencio hospitalaria
urgent.



RECURSOS D’ACOMPANYAMENT EMOCIONAL | SALUT
MENTAL DEPARTAMENT D’EDUCACIO DE LA GENERALITAT

Prevencio del consum de drogues i altres substancies
Practiques restauratives en familia
Com abordar el conflicte bel-lic d'Ucraina amb els fills i
filles
Prevencio i deteccio d'autolesions i conductes suicides
Acompanyament durant la pandémia i la tornada a
I'escola


https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/prevencio-consum-drogues/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/practiques-restauratives-familia/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/conflicte-ucraina/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/conflicte-ucraina/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/conductes-suicides/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/pandemia/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/pandemia/

Prevencio i deteccio de la violéncia masclista
El dol
Deteccio d'altes capacitats
Prevencio i deteccio dels trastorns de la conducta alimentaria

Prevencio i deteccio de l'assetjament
Deteccio i actuacio dPrevencio i deteccio de conductes d'odi i

discriminacioavant del TDAH

https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills


https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/dol/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/altes-capacitats/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/trastorns-conducta-alimentaria/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/assetjament/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/tdah/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/odi-discriminacio/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/odi-discriminacio/
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/ajudem-fills/tdah/

COM HI CONTACTEM 7?77
GUIA EDUCATIVA CURS 24/25
https://www.vilassardedalt.cat/temes/educacio

Carme Terradas Saborit
Regidora Atencio Social,
Salut, Educacié i Cicles de Vida

Cami de Mataro, 10
93 750 9016
terradassc@vilassardedalt.cat

Silvia Domeénech Pou
Tecnica d'Educacio i Igualtat
Cami de Can Pons 21-27

936931420/ 627524585 Ajuntament
domenechps@yilassardedalt.cat Vilassar de Dalt



mailto:terradassc@vilassardedalt.cat
mailto:terradassc@vilassardedalt.cat

Moltes gracies per assistir!l! </
Ajuntament

Vilassar de Dalt



